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KALEVI KESKTAADIONI KODUKORD

Uldine kergejéustiku- ja jalgpalli peastaadioni kodukord

Kergejoustiku- ja jalgpallistaadioni (edaspidi peaareen) kasutamine on tasuline ja toimub
tunniplaani ja lepingu alusel v6i iiksikpddsme lunastamisel.

Staadioni kiilastavatel korvalistel isikutel ei ole lubatud viibida voistlus- ja treeningpaikades ning
garderoobis.

Voistluste ning treeningute ldbiviimise kohad ja tingimused kooskolastatakse staadioni
administratsiooniga.

Staadioni administratsioonil on 6igus peaareen ja/voi harjutusvaljakud vajaduse korral (voistluste
eel, ilmastiku tottu, remondiks jne) osaliselt vo&i tdielikult treeninguteks ja
voistlusteks sulgeda.

Peaareeni kasutajal (edaspidi Klient) on vd&imalik kasutada olmeruume (garderoob ja
pesemisruum). Vajadusel véljastab administraator Kliendile garderoobi uksekiibi ja
roivistukapi kiibi.

Treeningrithma juhendav treener on kohustatud tutvustama oma treeningriihmale peaareeni ja
olmeruumide kasutamise kodukorda ning vastutab selle tditmise eest. Treener peab saabuma
treeningule esimesena ja lahkuma viimasena.

Treener vastutab selle eest, et treeningriithma liikmed ei ldheks enne kasutusgraafikus ettendhtud
treeningaega peaareenile ning vabastaksid treening- ja olmeruumid digeaegselt.

Uksikpadsmete miiiik ja sissepéds treeningutele Idpetatakse 1 tund enne staadioni sulgemist.
Toiduga, sh ndrimiskummi ja kleepuvate jookidega on peaareenil viibimine keelatud.
Peaareenile ja tribiilinile on keelatud tuua klaastaarat voi teisi kergesti purunevaid ja
vigastusohtlikke esemeid.

Klient on kohustatud jdlgima, et oma tegevuse voi tegevusetusega ei segataks teisi kasutajaid.
Klient on kohustatud jélgima iildisi ohutusndudeid nii enda kui ka teiste treenijate suhtes.
Peaareeni klientidele mdeldud WC-d asuvad Spordimajas.

Peaareeni tohib kasutada ainult sihtotstarbelise treeningu vai voistluse/iirituse eesmargil.
Peaareenil oleva inventari kasutamise ja korrashoiu eest vastutab Klient. Treeningrithma kasutuse
korral vastutab Kliendi treener.

Peaareeni kasutaja on kohustatud inventari kasutama sihtotstarbeliselt ja heaperemehelikult, neid
kahjustamata.

Rikutud voi 16hutud inventarist tuleb teavitada koheselt Kalevi Staadion OU toétajat.
Kahjustatud vara tuleb hiivitada téies ulatuses.

Peaareenil, tribiiiinil ning olmeruumides tuleb hoida puhtust ja korda. Klient on kohustatud
peaareeni kasutuse 16ppedes treeningpaiga ja olmeruumid puhastama enda tekitatud prahist.
Peaareenile ja olmeruumidesse jietud esemed on valveta, Kalevi Staadion OU nende eest ei
vastuta.

Info vabade véljakuaegade, treeningaegade taotlemise ja lepingute sdlmimise osas leiate Kalevi
Keskstaadioni kodulehelt www.kalevistaadion.ee

Staadionil ei ole lubatud treeningtundide l4biviimine ilma treeneri v&i juhendaja kohalolekuta,
viibida treening- ning voistluspaikades {ileriietes ja tdnavajalatsites, jooksutokete
kasutamine jalgpallivdravatena, heite- ja  tdukevahendite kasutamine selliselt, et nad
vigastavad rajakatet.

Peaareenil, sh tribiitinil on keelatud suitsetamine, narkootiliste ainete ja alkoholi tarbimine.
Peaareenil, sh tribiitinil on keelatud viibida alkoholijoobes, narkootiliste ja psiihhotroopsete
ainete moju all.

Peaareenile, sh tribiiiinile on keelatud kaasa votta kiilm- ja tulirelvi, samuti omada endale ja
teistele ohtlikke esemeid, piirotehnilisi vahendeid, alkoholi ja narkootilisi aineid, klaas- ja
plekktaarat, ning koeri ja teisi koduloomi.

Keealatud on trillervilega vilistamine Kalevi staadionil toimuvate jalgpallivdistluste ajal.



http://www.kalevistaadion.ee/
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Peaareenil on keelatud sodita rolleri, jalgratta, tdukeratta, rulluiskude, rula vms.
Siseruumides on keelatud kédia naelkingades ja jalgpalli putsades.

Staadioni kiilastaja peab hoidma puhtust ja korda.

Staadioni kiilastaja peab tditma staadioni esindajate ja/v0i turvatodtajate ndudeid ja juhiseid.

2. Kunstmuruvaljaku kodukord
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Jalgpallivéljakute kasutamine on tasuline ja toimub lepingu alusel vai iiksikpddsme lunastamisel.
Jalgpallivéljaku kasutajal (edaspidi Klient) on voimalik kasutada olmeruume (garderoob ja
pesemisruum). Vajadusel véljastab administraator Kliendile garderoobi vétme, kapi olemasolul
ka kapi votme.

Treeningrithma juhendav treener on kohustatud tutvustama oma treeningrithmale jalgpallivéljaku
ja olmeruumide kasutamise kodukorda ning vastutab selle tditmise eest. Treener peab saabuma
esimesena ja lahkuma viimasena.

Jalgpallivéljaku kasutaja on kohustatud kasutama kunstmuruvéljakul kunstmurujalgpallijalatseid
ning muruvéljakul murujalgpallijalatseid.

Toiduga, sh ndrimiskummi ja kleepuvate jookidega on jalgpallivéljakul viibimine keelatud.
Jalgpallivéljakule on keelatud tuua klaastaarat voi teisi kergesti purunevaid ja vigastusohtlikke
esemeid.

Klient on kohustatud jdlgima, et oma tegevuse voi tegevusetusega ei segataks teisi kasutajaid.
Klient on kohustatud jélgima iildisi ohutusndudeid nii enda kui ka teiste treenijate suhtes.
Jalgpallivéljakut tohib kasutada ainult sihtotstarbelise treeningu v6i voistlusmangu eesmaérgil.
Jalgpallivéljakul oleva inventari kasutamise ja korrashoiu eest vastutab Klient.

Jalgpallivédljaku  kasutaja on kohustatud inventari kasutama sihtotstarbeliselt ja
heaperemehelikult, neid kahjustamata.

Jalgpallivéravate liigutamisel iihest kohast teise tuleb védravaid tdsta. Varavate lohistamine on
rangelt keelatud.

Klient on kohustatud treeningu 16ppedes paigutama véravad jalgpallivéljaku dédres olevale
hooldusalale.

Rikutud vo6i I6hutud inventarist tuleb teavitada koheselt Kalevi Staadioni to6tajat.

Kahjustatud vara tuleb hiivitada téies ulatuses.

Jalgpallivéljakul ning olmeruumides tuleb hoida puhtust ja korda. Klient on kohustatud
jalgpallivéljaku kasutuse 16ppedes treeningpaiga ja olmeruumid puhastama tekitatud prahist.
Jalgpallivéljakule ja olmeruumidesse jdetud esemed on valveta, Kalevi Staadion nende eest ei
vastuta.

Info vabade véljakuaegade, treeningaegade taotlemise ja lepingute sdlmimise osas leiate Kalevi
Staadioni kodulehelt www.kalevistaadion.ee

Jalgpallivédljakul on keelatud suitsetamine, narkootiliste ainete ja alkoholi tarbimine.
Jalgpallivéljakul on keelatud viibida alkoholijoobes, narkootiliste ja psithhotroopsete ainete mdju
all.

Jalgpallivédljakul on keelatud kanda kiilm- ja tulirelvi, samuti omada endale ja teistele ohtlikke
esemeid, piirotehnilisi vahendeid, alkoholi ja narkootilisi aineid, klaas- ja plekktaarat.

Peaareeni kodukord klientidele

Treeningute ldbiviimiseks kasutatakse treeninginventari. Inventari saamiseks podrdub Klient véi
treeningriithma juhendav treener administraatori poole, kes véljastab allkirja vastu inventariruumi
votme. Voistlusinventari véljastatakse vaid kergejoustikuvdistluse korraldajale.

Klient voi treeningriihma juhendav treener on kohustatud inventariruumis olevasse
inventariregistrisse markima, millise inventari ja mis ajaks ta kasutada votab.

Peale inventari kasutamist toob Klient v4i treeningrithma treener kasutusse voetud inventari
puhastatult tagasi inventari ruumi ja paigutab need korrektselt oma kohale. Inventari tagastamise
kohta teeb Klient inventariregistrisse vastava mérke.

Tokete kasutamisel tuleb need peale kasutamist asetada grupiti raja valisserva voi inventariruumi
oma kohale tagasi.
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Peale kaugus- ja kolmikhiippetreeningut katta hiippekast kattega, puhastada liivakasti ddred ja
rada ning viia labidas ja reha inventariruumi.
Korgus- ja teivashiippemattidel sooritada ainult korgus- ja teivashiippeid. Teiste alade harjutused
on mattidel keelatud.

Peale korgus- ja teivashiippetreeningut tdmmata mattidele vihmakate ja hiippelatt asetada
inventariruumi.

Lubatud on kasutada naelkingi naelte pikkusega kuni 9 mm, odaviskes ja korgushiippes kuni 12
mm. Naelte maksimaalseks 1abimddduks tohib olla 4 mm.

Peaareeni jooksuradasid on lubatud kasutada jargmiselt:

e 9. rada- kdige vélimine rada on soojendusjooksuks;

6.-8. rada tokkejooksu treeninguteks;

3.-.5 rada kiirjooksu treeninguteks;

2. rada pikamaajooksu treeninguteks;

1. rada- koige sisemine rada on ainult voistlusteks voi kestvusjooksu ldigutreeningute
lébiviimiseks.

Muruvéljakule on kuulitduge keelatud. Kuulitduke treeningud ja vdistlused viiakse ldbi
killustikust kuulitdukesektoris.

Odaviske ja kettaheite treeningud viiakse ldbi heitesektorites, mis on kooskolastatud Kalevi
Staadion OU administratsiooniga.

Oda- ja kettaheite treeningutel voi voistlustel murusse tekkinud augud ja siivendid tuleb suruda
kinni v4i siluda.

Vasaraheite treeningud peaareenil on keelatud.

Ohutuse tagamiseks on Kliendi treener kohustatud kuulitduke, odaviske ja kettaheite sektorites
treeningute labiviimisel veenduma, et heite, viske voi tdukesektoris ei viibiks korvalisi isikuid ja
oleks tagatud turvalisus.

Treener ja sportlane peavad tagama ohutuse treeningute ldbiviimisel.

Jooksutreeningul on keelatud raskusena kasutada rehvi vims vahendit, mis rikub/I6hub rajakatet.
Selleks tuleb kasutada spetsiaalset purje.

Jooksutdkkeid ei ole lubatud kasutada jalgpallivaravatena.

Keelatud on kasutada heite- ja toukevahendeid selliselt, et nad vigastavad rajakatet.

Soojenduse tegemiseks ei ole lubatud kasutada jalgpalliareeni.

Ara lohista jalgpallivdravaid ja/voi muud inventari médda muru ja jooksurada!
Jalgpallitreeningute 1dbiviimiseks palun kooskdlasta treeningpaik haldajaga.

Ara sega oma tegevusega voi tegevusetusega teisi treeningust osavotjaid!

Hoia puhtust ja korda.

Téida administratsiooni esindajate ja/voi areenimeistrite juhiseid ja korraldusi!

Peastaadioni klientidele moeldud WC-d asuvad Spordimajas.

Kalevi Spordimaja kodukord

Piihi jalad puhtaks enne majja sisenemist!

Spordimaja teenindab oma piletiga voi lepingulisi kliente 30 minutit enne treeningu algust ja
kuni 30 minutit peale treeningu l6ppu.

Tule ja aktiveeri oma kdepael ettendhtud treeningule mitte varem kui 30 minutit enne trenni.

Treeningu jéargselt on sul 30 minutit aega pesemiseks ja riietumiseks.

Korista enda jdrel priigi ja viska priigikasti.



Naelikutes on keelatud liikuda sisekoridorides ja riietusruumides! Vaheta jalandud selleks
ettendhtud kohas. Kasuta vajadusel vahetusjalanoudeks trenni minnes ja trennist tulles
platusid.

Keelatud on omaalgatuslikult jédtta kas esimese vilisukse voi tagumise valisukse vahele
esemeid, mis tokestavad ukse sulgemist.

Leitud asjad vii treeneri, Opetaja voi administraatori katte.
Kui oled hédas voi on kiisimusi, siis kiisi abi administraatorilt.

Oleme keskkonnasdbralikud!
WC-de kasutus:

Puhasta enda jérel pott
Kustuta enda jérel tuled

Ara jita vett jooksma

Ara raiska paberit

Utirileandjal on &igus kodukorda muuta. Kodukorra kdige uuem redaktsioon avaldatakse Kalevi
Keskstaadioni kodulehel https://staadion.eestikalev.ee/kodukord/.
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